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A experiência e a multidisciplinaridade da nossa Equipa permite à HighScore manter-se 

atenta às novas tendências e paradigmas, enfrentar novos desafios e contribuir para o 

sucesso dos nossos clientes, actualizando em permanência as competências das pessoas 

que constroem o futuro das Organizações. 

Curso 
Carga 

Horária 
Horário Preço Data 

Tempos de Condução, Repouso e 

Utilização de Tacógrafos 
8H Laboral 80€ Julho 

Operação de Retroescavadoras 16h Laboral 150€ Julho 

Deontologia e Ética Profissional 8H Laboral 80€ Julho 

Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores  

(Curso Homologado pelo IEFP) 
 

90H Pós-Laboral 290€ 
De 6 de 

Setembro a 27 
de Outubro 

Auditorias da Qualidade 24H Pós-Laboral 140€ 

20, 21, 22, 27, 

28 e 29 

Setembro 

Técnicas de Venda e Fidelização de 
Clientes 

16h Laboral 130€ Setembro 

Formação Inicial de Motoristas de 
Transporte Colectivo de Crianças  
(Curso Reconhecido pelo IMTT) 

* Inclui testes psicotécnicos 

35H 
Pós-Laboral 

 
250€ 

 
De 10 a 20 de 

Outubro 

Operação de Gruas 
 

16H Laboral 150€ Setembro 

Coaching 8H Laboral 80€ Setembro 

Segurança e Higiene no Trabalho 8H Laboral 80€ Outubro 

Inglês Comercial 24h Pós-Laboral 140€ Outubro 

Balanced Scorecard: Gestão de 
Recursos Humanos 

16h Pós-laboral 130€ Outubro 

Espanhol II 24H Pós-Laboral 140€ Outubro 

Primeiros Socorros 24H Pós-Laboral 140€ Outubro 
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Aos valores indicados acresce IVA à taxa legal em vigor. 
Se não existir um número mínimo de formandos, as datas de início dos cursos poderão sofrer alterações. 

 

 
O Plano de Formação que apresentamos é dinâmico, pelo que, caso não encontre a formação 

que procura, não deixe de nos fazer chegar a sua sugestão, entrando em contacto connosco. 

 

Porque cada Organização é diferente, realizamos, ainda, formação à medida, totalmente 

ajustada às suas necessidades, e formação on Job, ministradas nas suas instalações. 

 

Estas acções de formação são válidas para o cômputo das 35H anuais de formação 

exigidas pelo Código do Trabalho. 

 
 

Curso Carga Horária Horário Preço Data 

Formação de Actualização – Avaliação 

e Controlo de Riscos Profissionais 

(Renovação de CAP de TSSHT ou 

TSHT, Curso Reconhecido pela ACT) 

30H Pós-Laboral 180€ Novembro 

Negociação e Gestão de Conflitos 16H Laboral 130€ Novembro 

Operação de Empilhadores 16H Laboral 150€ Novembro 

Marketing das Organizações nas Redes 

Sociais 16H Laboral 130€ 
Novembro 

Excel Avançado 24h Pós-Laboral 140€ Novembro 

Espanhol I 24H Pós-Laboral 140€ Dezembro 

Gestão de Stocks e Logística 16 H Pós-Laboral 130€ Dezembro 

Prevenção de Riscos Laborais 16H Laboral 130€ 
Dezembro 

CRM (Customer Relationship 

Management) 
8H Laboral 80€ Dezembro 

 
Animação de Grupos em Formação 

(Curso Reconhecido pelo IEFP) 

30h 
Pós-Laboral 

e Sábados 
165€ Dezembro 


